
日 曜 行　　　事 サーキット
太鼓

1 土
2 日
3 月
4 火
5 水 緊急避難訓練
6 木 移動図書
7 金
8 土
9 日
10 月
11 火
12 水
13 木 月刊絵本返却
14 金 布団返却
15 土
16 日
17 月
18 火 体育教室　身体測定（未満児）
19 水 身体測定（以上児）　土曜保育申込締切
20 木 火災避難訓練　移動図書
21 金 誕生会
22 土
23 日
24 月
25 火
26 水 年長児合同遊戯練習（きりん）
27 木
28 金 布団返却
29 土
30 日
31 月 プール納め

８月の行事予定

令和８年７月３１日発行 栗の実保育園

毎週木曜日は親子ふれあいデーです。メディア視聴の
時間を減らし、保育園での出来事を話したり、絵本の
読み聞かせやふれあい遊びをして過ごしましょう

年長児のお泊り保育はあいにくの雨となりましたが、室内や軒下などで活動

を行い全員そろって楽しくお泊りすることができました。栗の実夏まつりは天

気にも恵まれ、また役員の皆様のご協力により無事に開催することができまし

た。子どもたちのたくさんの笑顔が見れましたし、保護者、兄弟、地域の方な

どたくさんご来園いただきましてありがとうございました。どちらも新園舎と

なって初めてのイベントで子どもたちにとってもいい思い出になったのではな

いでしょうか。

７月２８日に起きた大地震。ご家庭や職場のほうは大丈夫だったでしょうか。

発災時は夕方の迎えを待っている時間帯で園には１０数名の園児が残っていま

したが、普段の訓練通り机の下などに隠れ、そのあとも落ち着いて行動できて

いました。まだまだ不安な日々が続いています。目に見えなくても不安

を抱えている子どももいるかもしれません。子どもたちの心理的ケア

をよろしくお願いします。

お知らせとお願い

・歯ブラシ交換お願いします（きりん・ぱんだ ５日まで）
・移動図書の返却を忘れないようにお願いします
・１８日（火）体育教室

きりんぱんだは体操服、うさぎは栗の実Tシャツ（水色）着用
で登園してください

・２２日（金）年長児合同遊戯練習（きりん）
栗の実Tシャツ（水色）体操服ズボン着用で登園してください
持っていない子には園から貸し出します

・引き続き、健康カードのチェック、プールセットの忘れ物がな
いようお願いします

・持ち物への記名（サンダルや新しい服等）をお願いします
・夏休みを利用して旅行やプール等お出かけすることがあると思

いますが、休み明けに疲れを残さないために、登園前日は十分
な休息をとるように（午後は家でゆっくり過ごす、夜は早めに
寝るなど）心掛けてください

１日（火）ヤマメのつかみ取り

６日（日）奉仕作業【山内・下内田・鹿本・山鹿・植木】

１９日（土）きくかまつり

（年長児菊鹿３園合同遊戯披露）

２５日（火）和太鼓指導（きりん・ぱんだ）

ながさこ りく くん
（R2.8.18生 ６さい）

うどう れい さん
（R2.8.26生 ６さい）

みやざき えなこ さん
（R4.8.29生 ４さい）

むらい にこ さん
（R5.8.25生 ３さい）

７月の写真
ダウンロード
パスワードは
連絡帳でお知
らせします
公開期間
【8月23日まで】

熱中症に注意

大量の汗をかき、体内の水分と塩分が失わ

れたり体温調節機能が効かなくなったとき

に起きる熱中症。気温・湿度が高いときや

激しい運動をした後などに起こりやすいので、

涼しい場所での休息や適度な水分補給を心が

けましょう。

また、夜も気温が下がらず寝苦しい日々

が続いています。寝不足や睡眠の質の

低下は翌日の活動に悪影響を及ぼしま

す。扇風機やエアコンのタイマーを活

用するなどして快適な睡眠をとれるよ

うにしてください。

お泊り保育♡

夏
ま
つ
り
☆

あたらしいおともだち

ふちがみ すばる くん（０歳児）

R7.8.11生まれ よろしくね☆
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